Przygoto
pacjenta

Capsule Endoscops__



Przygotowanie Pacjenta

Dzien przed badaniem kapsutka endoskopowag

CAPSULE
Przeczytaj wszystkie dostepne informacje oraz zapoznaj sie z zaleceniami ENDOSCOPY
lekarza.
Cinc

Po obiedzie nie nalezy juz jesc tylko pi¢ czystg wode co godzine.
Nalezy przyjmowac preparat przeczyszczajacy, jezeli zaleci to lekarz.
Szczegdty odnosnie dawkowania - zgodnie z zaleceniami lekarza.

Przygotowanie pacjenta do badania

Znaczenie nawodnienia:

Pamietaj aby pacjent wypijat
regularne ilosci ptynéw (czystej
wody) przed i podczas badania dla
uzyskania najlepszego mozliwego
rezultatu.

Sprawdz przygotowanie pacjenta
Czy nie przyjmowat positkdw przez ostatnie
12 godzin od obiadu dnia poprzedniego?
Czy przygotowat sie zgodnie z zaleceniami?

Sprawdz ubior pacjenta
Uzywajac kabli do transmisji danych upewnij sie,
ze pacjent nosi luzne ubranie. Jezeli nie, poinformu
pacjenta aby jego ubranie byto luzne na tyle ile
jest to mozliwe.

Rozmieszczenie elektrod
Przyczep elektrody do kabli transmitujgcych dane.
Tam gdzie to konieczne ogdl ciato.
Uwaznie i prawidtowo przyklej elektrody
(ponumerowane/odpowiednie kolory) we
wtasciwych miejscach, (schemat z prawej).

Xiphoid Process Line

MireCam’

Zalecany luzny ubidr podczas trwania badania. -

Sensor Pads Location Guide
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Attach sensor pads according to the numbers on the data cables.
o Locate the center between the umbilical and the xiphoid process.
From this center point, attach the sensor to the distal point on the right flank of the patient's body.
Place the sensor pad on the xiphoid process line, directly below the right clavicle.
Place the sensor pad on the xiphoid process line, directly below the left clavicle.
@ Locate the center between the umbilical and the xiphoid process.
From this center point, attach the sensor to the distal point on the left flank of the patient’s body.
© Place the sensor pad on the right pelvic line, 2 cm behind sensor #1.
© Place the sensor on the right inguinal line, 2 cm to the outside of sensor #2,
0 Place the sensor on the left inguinal line, 2 cm to the outside of sensor #3.
Place the sensor pad on the left pelvic line, 2 cm behind sensor #4.
@ Place the sensor directly below the right clavicle.
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The numbers of the sensor pads must be matched to the relevant area
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Uwazaj zeby kable nie byty splgtane.

Przygotowanie Pacjenta (- uzywajac jednorazowego pasa z elektrodami)

Kiedy mozna uzy¢ jednorazowego pasa z elektrodami?

Pacjenci z obwodami pasa od 71cm (28”) do 102cm (40”) oraz od 104cm (41”) do 152cm (60”), mogg uzywac takiego pasa.

Zaktadanie jednorazowego pasa z elektrodami

Pas uzywa sie bezposrednio na skére, upewniajac sie aby przylegat $cisle do ciata. WAZNE — Odbiornik powinien znajdowac sie na

lewej stronie brzucha pacjenta (rysunek z prawej).
Podtaczenie odbiornika (do kabli lub pasa)

WHtacz odbiornik i podfacz wtyczke z kablami. Sprawdz

diody ‘BAT’ (bateria) oraz ‘INI’ (inicjalizacja) czy palg sie

na zielono. Dioda ‘SIG’ (sygnat) powinna mrugac¢ na

pomaranczowo, wskazujac ze kapsutka nie zostata potknieta.

Step 2 Step-by-Step Patient Preparation
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Przed potknieciem kapsutki

Zaleca sie, jesli to konieczne, aby pacjent przyjmowat leki na kolke jelitowg (np. Infacol, itp.), oraz leki stymulujgce (np. Maxolon).

Potkniecie kapsutki
Pokaz pacjentowi najlepszy sposdb trzymania kapsutki,

(na kapsutce demo) oraz jak w najlepszy sposéb jg aktywowag.

Sprawdz diode ‘SIG’ czy zapalita sie na zielono po potknieciu
aktywowanej kapsutki. Dioda ‘SIG’ zapali sie chwilowo na
pomaranczowo podczas potykania, ale po chwili z powrotem
zapali sie na zielono.

Po potknieciu kapsutki
Cztery godziny po potknieciu kapsutki pacjent moze zjesc¢
lekki positek. Normalny positek po osmiu godzinach od
potkniecia kapsutki.
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Wyttumacz to podczas trwania badania .....
Przez pierwsze 4 godziny trwania badania pacjent nie moze niczego jes¢ ani pi¢ oprocz czystej wody.
Po uptywie 4 godzin pacjent moze zje$¢ lekki positek (taki jak zupa) oraz przyjmowac lekarstwa.
Pacjent powinien pi¢ przynajmniej szklanke czystej wody na kazdg jedng godzine podczas trwania badania.
Normalna dzienna aktywnos¢ nie jest zabroniona oprdcz intensywnego wysitku (éwiczenia fizyczne & podnoszenie ciezarow).
Unikaé pomieszczen z rezonansem magnetycznym (MRI), radiowych wiezy transmisyjnych oraz elektrycznych kocy, itp. Komputery, radia,
zestawy audio oraz telefony komdrkowe sg dopuszczalne.
Unikac¢ innych pacjentdw, ktorzy sg takze w trakcie badania kapsutkg endoskopowsa.
Zostaw odbiornik wigczony na 12 godzin, potem wytacz go i odtgcz kable.

Po zakonczeniu badania - wyjasnienia ...
... hie mozna robi¢ badan rezonansem magnetycznym (MRI) przez nastepne 30 dni oraz w dniu po badaniu. Jesli lekarz zarekomenduje,
mozna wykonaé przeswietlenie brzucha w celu lokalizacji niewydalonej kapsutki.
... kapsutka powinna zosta¢ wydalona w naturalnym 24 godzinnym cyklu, jest ona jednorazowego uzytku, wiec nie trzeba jej zwracac.
Nie trzeba sie martwic jesli w wydalonej kapsutce nadal swiecg sie diody.

Istotne réznice w Systemie MiroCam w porodwnaniu z konkurencja

Oprocz tego ze MiroCam jest obecnie najmniejszg kapsutka endoskopowa na rynku, z najlepszg jakos$cig obrazu oraz z najwiekszym katem
widzenia wynoszgcym 170 stopni, jest wiecej cech ktére przesgdzajg o wyzszosci tego systemu nad innymi.

Zywotno$¢ baterii jest niezwykle waznym czynnikiem podczas badania kapsutkg endoskopowa. Pozwala ona na pozyskiwanie obrazéw

z predkoscia 3 klatek na sekunde. Zwieksza to mozliwosci diagnostyczne wykrycia patologii podczas trwania badania.

Taka ilos¢ klatek na sekunde mozliwa dzieki zastosowaniu przetomowej technologii, znanej jako komunikacja przez ciato cztowieka
(Human Body Communication - HBC). Technologia te zostata wynaleziona na potrzeby komunikacji todzi podwodnych pod powierzchnia
wody. To dlatego dobre nawodnienie pacjenta jest takie wazne. Umozliwia to prawidtowe dziatanie kapsutki oraz przesytanie obrazéw
do odbiornika.



Jednorazowy pas z elektrodami wykonanymi ze srebra wymaga bezposredniego, $cistego kontaktu ze skdrg. Podfgczenie odbiornika do
pasa powinno znajdowac sie po lewej stronie brzucha pacjenta.

Odbiornik powinien pozostawaé wytgczony kiedy nie jest uzywany aby zapewnié dtuzszg zywotnos¢ baterii, takze przed odtgczeniem kabla
USB oraz przed odtgczeniem kabli transmitujgcych dane, a takze po wpisaniu lub zgraniu danych.
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